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在家回收食物垃圾
萨克拉门托市正在启动新的有机物回收计划！7月1日起，所有食物残渣，沾染食物的纸
张和院子里的碎屑必须放入您的有机废物容器（目前的庭院/绿色废物容器)。 所有客
户的有机废物将每周收集一次。 这些材料不再运至垃圾填埋场，而是加工制成营养丰
富的堆肥。

如何回收食物垃圾
用一个小容器或碗来收集您的食物残
渣。您可以把它存放在柜台上，水槽下，
或者冰箱或冰柜里。当您的室内容器装
满后，把里面的东西倒入有机废物容器
（目前的庭院/绿色废物容器），可能时
在收集日的前一天晚上进行。

哪些东西可以放入食物残
渣收集容器中

哪些东西不能放入食物残渣
收集容器中 

•	水果和蔬菜残渣 

•	面包，谷物和面食 

•	咖啡渣 

•	乳制品和蛋壳 

•	肉和骨头 

•	鱼和贝类 

•	剩余的食物 

•	咖啡滤纸和茶叶袋 

•	油腻的比萨饼盒 

•	纸盘和外卖盒（无
涂层，无塑料或蜡衬
里） 

•	纸巾和餐巾纸 

•	酒瓶塞（自然物质）

•	塑料和塑料袋 

•	液体 

•	宠物粪便 

•	猫砂 

•	纸尿裤 

•	有病的植物 

•	处理过或油漆过的木材 

•	发泡胶 

•	涂蜡或衬塑的外卖容器和杯子 

•	衬蜡或衬铝箔的纸盒（包括果
汁，汤和豆浆类的盒子） 

•	一次性使用的器皿 

•	一次性使用的咖啡胶囊 

•	灰烬或污垢

不确定某些东西是否能放入有机物容器中？查看SacRecycle应用程序 - 可用于iPhone或Android

尽量减少垃圾处理器的使用
垃圾处理机会增加必须在废水处理厂处理的垃圾，堵塞下水道管道，并且
增加您家的用水量。

欲了解更多中，请访问 SacOrganics.org 

http://SacOrganics.org
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预防臭味和虫害的提示 

仅需做几件简单的事，就可以确保室内和室外有机物回收都没有异味和虫害：

室内 户外 

•	 在丢弃食物残渣前， 先将多余的液体 •	 在添加食物垃圾之前， 先将草、树枝等
排出 铺在路边容器的底部 

•	 先将废物进行冷冻/冷藏， 再放入有
机废物容器 

•	 经常用肥皂和水清洗容器 

• 用小苏打粉洒在里面以控制异味 

• 使用可堆肥的塑料袋或牛皮纸袋盛放
垃圾以便丢弃，或在容器内铺上被食物
弄脏的纸或报纸

您知道加州人每年扔掉近600万吨的食物残渣吗？这些食物垃圾
占所有填埋材料的15-20%。

当有机物进入填埋场时，会产生 当有机物被转化为堆肥或腐殖土时，
甲烷， 这是一种比二氧化碳严重 它会创造健康的土壤，保护水源，减少

80 倍以上 的温室气体。 水土流失，并减少温室气体排放！

欲了解更多中，请访问 SacOrganics.org 

http://SacOrganics.org



